
 

 

Easter: A Celebration of Life and Renewal 
※タイトルについて、Ctrlキーを押しながらクリックすると別タブで開きます。 

 

＜Let's learn!＞ 
・it is A to B 

・see A …ing 

・consist of… 

・give it a try 

================================================================== 

Easter is a festival about the Spring Equinox. The equinox is a day that has 

the same amount of dark and daylight. In ancient times, this was a strong 

sign that spring was coming. 

 

Also, the word "Easter" comes from a European word, Eostre. She is the 

goddess of spring and renewal. 

 

Probably the most famous images of Easter are chocolate bunnies and 

colorful Easter eggs. German people brought these traditions to America. 

They added their traditional stories to the traditions of Easter. 

 

In America and many European countries, it is common to see children 

decorating boiled eggs. After the eggs are painted, they are hidden in parks 

and playgrounds for "scavenger hunts." It’s a fun way to celebrate 

Springtime with family and friends. 

After the scavenger hunts end, many families sit down for a meal. These 

meals consist of ham or turkey, bread, and delicious cakes. If you ever have 

a chance to experience an authentic Easter celebration, please give it a try! 
 

 

https://www.borderlink-altogether.com/article/detail/id=297


 

 
【日本語訳】 

イースター：生命と再生の祭典 

イースターは、春分に関するお祭りです。分点(春分)とは、夜と昼間の長さが

同じになる日のことです。古代において、これは春がやってきていることの

強いしるしでした。 

また、「イースター」という言葉は、ヨーロッパの言葉である「エオスト

レ」から来ています。彼女は春と再生の女神です。 

おそらく、イースターの最も有名なイメージは、チョコレートのウサギとカ

ラフルなイースターエッグでしょう。ドイツの人々がこれらの伝統をアメリ

カに持ち込みました。彼らは自分たちの伝統的な物語を、イースターの伝統

に付け加えたのです。 

アメリカや多くのヨーロッパの国々では、子どもたちがゆで卵に飾り付けを

しているのをよく見かけます。卵に色が塗られた後、それらは「宝探しゲー

ム」のために公園や遊び場に隠されます。それは家族や友人と一緒に春の時

期をお祝いする、楽しい方法です。 

スカベンジャーハントが終わった後、多くの家族が食事のために席に着きま

す。これらの食事は、ハムや七面鳥、パン、そして美味しいケーキで構成さ

れています。もしあなたに本物のイースターのお祝いを体験する機会があれ

ば、ぜひ試してみてください！ 
========================================================================= 

Key Phrases 重要表現 

it is A to B BすることはAである 

see A …ing Aが…しているのを見る 

consist of … …から成る、…で構成される 

give it a try 試しにやってみる、挑戦してみる 



 

 

Key Vocabulary 重要単語・熟語 

単語 発音記号 品詞 意味 

ancient ˈeɪn.ʃənt 形容詞 古代の、昔の、古来の 

amount əˈmaʊnt 名詞 量、額、総計 

tradition trəˈdɪʃ.ən 名詞 伝統、しきたり、慣習 

be hidden ˈhɪd.ən 動詞(受動態) 隠される 

authentic ɑːˈθen.t̬ɪk 形容詞 本物の、正真正銘の、

本格的な 

Others その他 

単語 発音記号 品詞 意味 

spring equinox ˈsprɪŋ ˈek.wə.nɑːks 名詞 春分（昼と夜の長さが

同じになる春の日） 

Eostre eɪˈoʊ.strə 名詞 エオストレ（春と暁の

女神の名前） 

goddess ˈɡɑː.dəs 名詞 女神 

probably ˈprɑː.bə.bli 副詞 たぶん、おそらく 

German ˈdʒɝː.mən 形容詞 ドイツの、ドイツ人の 

scavenger hunts ˈskæv.ɪn.dʒɚ ˌhʌnts 名詞 宝探し、がらくた集め

競争 
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